®

-

N

Zmiana leczenia z insuliny ludzkie]
na analog insuliny

P
p Wiele korzysci

Mata zmiana o MNIEJSZE ryzyko hipoglikemii'
e KONTROLA hiperglikemii
Zazwyczaj zamiany dokonuje sie w stosunku po posHkach“ 5

1:1 (przyktad: jesli pacjent stosowat 10 j. insuliny )
ludzkiej, to po zamianie bedzie stosowat 10 j. e WYGODA podawania:
tuz przed, w trakcie lub

analogu insuliny). Nastepnie dawke nalezy
dostosowywac w zaleznosci od poziomu glikemii.
\_ bezposrednio po positku®’

[

Rozpuszczalna insulina ludzka Analog szybkodziatajacy

= =
I insulina |udzka E‘ E l Rapid E‘
= h=

Przykfad: 8 j. (30 minut przed $niadaniem) + Przyktad: 8 j. (bezposrednio przed sniadaniem) +
+4j. (30 minut przed obiadem) + 5 j. (30 minut przed kolacja)’ + 4 j. (bezposrednio przed obiadem) + 5 j. (bezposrednio przed kolacja)*®

Dwufazowy analog insuliny 30/70

| Mieszanka insuliny f =
5 I ludzkiej 30/70 YEI ! ' NovoMix®30 E‘

Przykfad: 18 j. (30 minut przed $niadaniem) + Przykiad 18] (bezposrednio przed snladamem ) +
+12j. (30 minut przed kolacja)"” 2 j. (bezposrednio przed kolacja

Mieszanka insuliny ludzkiej 30/70

Insulina NPH

E I Insulina NPH E‘

Przykiad: 14 j. (wieczorem)"

Analog dtugodziatajacy

E | Levemir® E{

Przykfad: 14 j. (wieczorem)'

~ A
zaufania
NovoPen®4 ‘Tt
\ Y,
2 o L, ~ —,
NovoRapid® Novo@ix 30 Lev@mir

. 1 ®
noVO nord |Sk (insulina aspart) (dwufazowa insulina aspart) (insulina detemir)

Informacje o produktach NovoRapid®, NovoMix® 30 oraz Levemir® znajduja sie na odwrocie naklejki

o KONTROLA przyrostu masy ciata’ y

\ * Jesli wezedniej stosowano insuline NPH 2 razy dziennie, sugerowane jest zastosowanie insuliny Levemir® 1 raz dziennie (wskazana 20% redukcja dawki)” j

y
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NovoRapid®

NAZWA PRODUKTU LECENICZEGO NovoRiapid renfil® 100/ roztr do wstzyinar vie whiadze. SKEAD JAKOSCIOWY 1 ILOSCIOWY 1 i roztwcry
iers 100}, insuiy aspart® Gownowaine 3.5 mol | wkad zawiers 3 m unowiane 300 .« Inuling aspart tzymywana et w vy rekombinac] ONA
‘Saccharomyces cerevisiae. POSTAC F/ ARMA:EUW(ZMA Roztwor do wstr, whkiadzie. Penfill*. Przejrzysty, bezbarwny roztwdr wodny, SZCZEGOLOWE

2posiiem Datega nalzy unzglechi saybki pocztek clania preparats NovoRapd u pagertn, u Ko wspOlsfacechoroy ub rzgmovire ek mogy
miec w
ok g O pacans s e & g 1 o . o o zapawlada‘a:e hipogiikernie moga ulec zmiane ub stac sie mnie nasione

DANE KLINICZNE Wskazania do stosowania Lecaer Cuk12ycy u dooshch, ociesy | dct wiekis oo 2 6o 17 i DAWKOWANIE
NovoRapid® NovoRapid®
Zwykle NovoRapid* powinien byc stosowany z insuling o posrednim czasie dziafania Iub insuling diugo dzialajaca. podawana przynajmni raz na dobe. W cely

b cafy iy pown oy s pod il kool ks, Zriana st iy, s uytadry, s pochodians (ovensc ik, g
insuln udzkie) | (ub) metody wytwarzania (rekombinacia DNA ub insulina pochodzenia zwierzecego) moga spowodowac potrzebe zmiany dawkowaia. Pacienci
zmienizjacy leczenie 2 innej insuliny na NovoRapid® muge vomagac viksze iaby ik na dobe b zmiany dawkowani w pordwnanty 2 doyehczas

wynost e od 05 do 10}/kg medobe. W inensyunel insulnotera NowoRapid® moze zapewnié S0-70% a insulne,

i b v g penvsn tygodd b iy

a pozostaly czgsc insulina dialan
aktyunosc fiavcan Zmienia donjchcres s(oﬁowana Jete b v papadks walsineor horco. pagenc wymagan:y sxxegolne‘ wag) T o8

insulinami,
S za(zelw\ememe fariorise g st gl cogp it e Hoosrare Ko gt S i

w przypad: lub
T rortarowstie S ooty e o s Mg diosonarie okt e pert. asicsowani s defect M pvzeprﬂwadmno badari

tych reakej b im zapobiec. Reakcje zwykle ustepuja w ciagu kiku dn Iub tygodni. W rzadkich przypadkach reakeje w miejscu wstrzykniecia moga
VoGt rcErwania ketia preperatat NovoRapid: Stosevwarie Inoumy NovoRapid® w skojarzeniu z pioglitazonem Zgiaszane przypadki niewydolnosc:

Kinicanych u dzieci w wieku porizej 2 lat. NovoRapid® powinien bye stosowany w Rapid® moze byc

na
2 § 5 s

ik i Po podaniu podsko u 10-20 rin
123 godzing Calkowity czas 3o 5 godzin. W zwigzku 2 szybszym

poczatkiem dzialania NovoRapid® powinien byt podawany bezposrecinio przed posikiem. W razie poirzeby NovoRapid® moze byé podawany whroice po posiku

S22y pocz3ik daata w porownani 2 ozpuszczlna mulng ludaks st uzymywany nizaledne oo migsca wstiakoieca, W rade zmany stosonanych

produktow insulinowych, m

Soscwat s systemam podawania sy frmy

ntruki stosowania, NovoRapia® podsye St we sk podskomym przez ustrzniecs w ool brzucha, ud, e ol meina naramennego b

:

2 przyczyn sercowych. Powinno to bye brane pod uwage w przypadku rozwazania leczenia skojarzonego piogitazonem i produktem NovoRapid®. el stosuje sie
lczne skogrsone,parc ety otseraus, o iepoana ¢ el by mevdoinci e prayost may il bk Mok st
stosowana p Dzidlania

iovoRapid® zaleza lownie od dawk 3 spowodowane dzalaniem rmakbgenym Iy, Higoglkemia jest czestym dzialanie nepozgdanym, Mote ona
Wystapic, gdy dawka nsuliny jest Zbyt duza w stosunku do zapotrzebowania. Ciezka hipoglkemia moze prowadzié Go uiraty przytormnosai | (ub) drgawe,
2ot st 0 DrZATBIACo00 W IWalecd UpoSedseni CoyanoAd TGEg. 3 et Mt CEEStOIMIOAE wySIEDOWaIia NpOGHET, OosSTWOWaNa po0csas

czgstotlwoic hipoglikemil. Pod bada hipogiikemil nie roznia sie migdzy pacjentami
stosujacymi il stosujacymi insuline ludzka. Dzialania. niepozadane R ponize) s klasyfikowane wediug czestoliwoscl

brzucha zapewnia Szyosze wehlaniarie iz w przypadku wstrzykniee w inne mieisca (zas dz\aﬁama e rini s w zslenosa od dauki misc sAnGG.
preplywu krwi, temperatury | stopnia aktywnosa fizycznej pacienta. NovoRapid ™ ' w Gaglym wiewie podskormym (CSI - ang. continuous
meous Wi e 5 pomocs Sowmae g some wLaInoe, Cag i, podikimy, s by skompan s ckeles bschs. N, ARG
miejsca ¢ 4

P ; zesto (od 2 1/100 do <
1/10); niezbyt czesto (od = 1/1,000 do < 1/100); rzadko (od = 1/10,000 do < 1/1,000); bardzo rzadko (= 1/10,000), nie wiadomo (nie moga by¢ oszacowane
2 dostepnych danych

Krwi moze bye zwigzana ze stanem

TRzadk B
nerwowego lokredlanym jako . ostra neuropatia bolowa”. kidr:
i ab

by insulinowych, i cewnikow do pomp. Zestaw o
acy prepar by
Novoﬁawd' w systemach C ¢ Aes'hi ke NovoRapid® iy Sin:
Zny. voRapid® 100 j./ml o stezeniu cukrzycowe " fmoze
00,08 /il do 110 mt sy aspart w czworze G wlew (akim ak: 09% chorek sodu, 5% delstoza Gy 10% et ot potis 4wl D lenen e handuelnonall cnond ;
bedzie poczatkowo zaabsorbowana w materiale, 2 ktorego wykonany jest worek infuzyjny. Poduas w\ewu insuliny nalezy monitorowac stezenie g\uko‘zyw‘: vhvr:y wstrzykniec Miejscowe
PRZECIWWSKAZANIA Nadwraziwosc na substancje czynna lub kierakolwiek substancje pomocnicza. SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI pokrzywika, stan zapalny, obraek 1 wiad w miejscu wstrzyknigcla) moga s

BOTYCEACE STOSOWANIA Neodpoiechi davkanrie b praenuane ez, sciegine w pripeckt, ey oy | mote prowada do Mpergikers
i cukrzycowe] I pojawiai Kilku godzin lub dn, s3 to: wzmozone pragniene, czestsze
oddawanie moczy, nudnosd, wymioty, sennost, zamwemona ucha . s’/ o Ltach, Uit sy orae i sty W wdychanym povan
¢do . ktér

) y
clawiad i crase leczenia nsuina. Objawy te 3 7wykl Drzemjace | Usepua w crage riani lecre
[Zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania [Niezbyt czesto — obrzek. Obrzeki moqa wystapic po rozpoczeciu leczenia insulina. Obiawy te 53 zwykle ce.
o wyspka

I Y ahlakiycane.Uogoinona estd
i 6ma, swedzeniem, pot

W cukrzycy typu 1 nileczona hiperglikemia ukrzycone] Gra stanow! t
ekt preed podons poriedsy GanyM suelami Czasowy, gty mose bye Koniczne prayimowanie nsdiny | postkow o e por

ach
Foranicleposl s neganonany iy sk foycny mogs prowsda do hpooilemi. Hpoglkeni e wnstil. e danks iy o s
dos

AT i il i s i v s osbt ot Ao esingitie sty
PO wstrzyknieci, ki6ra wystapi saybciej niz po wstrzyknieciu rozpuszczainej insuiny ludzkie;. NovoRapid® powinien byC podawany w bezposrednim zwiazku

NovoMix® 30

NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO NovoMix* 30 Penfill* 100 j./ml zawiesina do wstrzykiwan we wkiadzie. SKEAD JAKOSCIOWY 1 ILOSCIOWY 1 i
zawiesiny zawiera 100 ). rozpuszczalne insulny aspart“/nsulny aspart® kystalzowane)  protaming w siosunku 30170 (odpowzdajace 3,5 mo). 1 wklad zaviera
3 ml odpowiadaface 300 | “nsulna aspart ozymywana st vy rekombinacs DNA Saccharomyces coreia. POSTAC PARMACEUTYCZNA Zaviesna
do wstrzykiwari we wkladzie. Penfil” KAZANIA . mlodziezy 7 at

WKOWANIE | SPOSOB! , wtym insuliny aspart wyrazana jest wjednostiach (1), tomistsia e

‘mhmwym\ ) krwi.

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY PDZWDI.ENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Novo Nordisk A/S Novo Allé DK-2880 Bagsvaerd, Dania

NUMER(-Y) POZWOLENIA(K) NA DOPUSZCZENIE OTU, NAZWA ORGANU WYDAJACEGO EUJ/1/99/115/003, EU/1/99/113/006, Komisia WepGinot

Europeiskich. NovoRapid® Penfill® wydawany Aeslzplzepwsu o o). uvzedowa cena detaliczna — 149,05 2| za opakowanie (5 wkladéw do wstrzykiwacza
51,76

ot pomiedzy rinymi srefami czssonymi, ady moze by koniecne prayjmowani sy | posikow o nych porach, Hipogikemia Ominice posik ua
migianoviny, duzy wysel i dawika insuliny jest byt duza wstosunku
e W oot 2 Gwbtasont] e ity modukt Rorohin- 35 Sieeybomic iine Amaupes oo gk w @ kv v Gag

o oo Doan to % by Agocsont bopies PAwckiloe foscsovae donk (1) spohoe DAL U peeni e konuet ey
‘znacanie poprawila sie, np. w wyniku intensywnej insuinoterapii, moga zmienic Sie zwykle dia nich objawy zapowiagajace oo, o cm pow sout

Il udiich wytazanafst W jechostach midynarodowych (i) Dawkowanie NovoMix® 30 jest indywiduaine 1 okreslone zgodnie

pacenta nalezy monitorow: NovoMix®30  hipoglkerii,
moie by stozonary  moroterps Rovonin 30 moze by 2 posikiem nalezy uwzglednic B, ol . 5 Poceron. b oy wApS e chorspy e moga spowainiac wehlanianie pokamu
U pac doustimeh preparets U 6 a2t I watroby lub
30106} E o moe b horoby e Wl o nadheras, praysacke b tarcajc moga wymagad many dawek iy, Jdl pacent amiena e 2 o s insuinowego
1] 0 produk ol

d
rowne czeici i zastosowac dwa wstrzyknigcia - w porze Sniadania | kolad. Jedl dwa e ece b e pOAt: Novo e 5 bed powosumn nawrseaaca
hipoglikernie w ciagu dnia, dawke poranng mozna rozdzeli na dwie rowne czesci podawane w porze $niadania | w porze obiadu (dawkowanie trzy razy na dobe)
Zalecenia, dotyczace dostosowania dawki

205 Stosowant POPrTeiAa WP Uk, s Sosoaay MY ISAOYEh prackkis e Zriand Y L, Foale MUY DGR
o in pod e o Learn. Zmany Sckon oty ocesls st o pocbodas Ccrec eoka. el oy ek (o6} mtody
wytnrzani ekombinovane DNA b nsuls Zwerzeca), moga spovodonac miane canki. Facend zmenaiacy eczene el sy na Novoi” 3

przed posifiiem migat e sy daeryh ot kb ey i wklwpamwnamuzdmy: 225 prayjmowanymi insulinami. Jesi dostosowanie jest konieczne moze
A ammol <80 el ) o nastapi eruszich kIk bgodn lub misiey. i ok | ] o

Ao . insuing, trzyknied w obrebie

S4blurod £ 5 jecnego obszaru anatomicznego moga zmickzyt psigpoane ych ek b m zpobiec Aol xwyk\e temi g Ik o 105 ygodm reogien

= ] o preypackach reakte w mieiscu wirzyknieca moga ¢ prervria leczeia procktem Nowolix®30. Stosowame nslny Novobix® w skorzenis

oo ! 4 Jogitszonem Zgiszane prayoace nevydoinoa ser(a avizane ¢ lczeiem poglizzonem w skorzen 2 nsing dotycay w szzegoinod paderion

obdiazonych czynnkemi ryzyka rozwoju niewydolnosc krazenia  praycayn sercowych. Powinno to byé ania leczenia

d ¢ o o wangu  SKesseonego poassanen | oSk Nowobi el s o6 Ieczeni skaarzone, pIceTIow nalezy abserwoac, coy e poy s U rch oznaky | oy

tych 2y . Gikea sy podstang  niewydolhoie serca, prayost masy ol | obzek Nlety zaprzsta stosowania piogiazon w praypack naslefla s obanow sercowych, DZIALANIA
ey Gkt Gonk poprsecsaace Bomick (e procL i Nowce 1 v Stogrsems s popliasonar poriaro by brane pod ok ompacomc.  NIEPOSADANE A Posiomonine porl beesseritus SAabms Tiposadane Spsormmant s boCenion Sesutych Nosobic SHess Goue o damk |

Po dokonanis Kincane) ecery ryaka, daalar nipozscanych zwizanych 2 zaburzeniam, Qospodar wodno-eKibitows). Rocpoczece eczeni procem
Norlx” 30 powino odbywac s Gz, 2 dostosouatiem dawkowani, 2 do riafmniesze skuteczne) dawki uriozintaacel Cnio gikem U pagertom

2 cikrzyca ypu 1 ncywidane 2apotizsbowane dobows na i, amos vkl pomiedy 05 1}/kgjdobe | mote by w pens b cgicion pokryte daieki
Zastosoani produkty NoVOMIx” 30, Doboyie zapatreebonane na msine more bye wiekaze-u pacen . atyloécia)

spuwedowane daalaniem farmakologicznym insuliny. Hipoglikemia jest naiczesciej obserwowanym dzialaniem niepozadanym wtrakcie leczenia. Czestosc
istpowania hpogliemt smie s zdenosc o 1y paceni, ol dawk | pozomy kontogike, otz punkt C prize s pocatsfeceni
insuling moga obrzek | miefscowa reakcja czuleniowa (bdl, zaczerwienienie, pokrzywka, stan zapalny, obrzek | swedzenie w miejsc

| mnieze  pacentow z2 sczakows produk endogennej nsulny. Dostosowanie ki moze byc amecone w oot o Patint suhosas Aoce

fizyczna, zmieniaja dotychczas stosowana diete lub w przypadku wspdistniejacych chorb. U pacjentow z cukrzyca optymalna kontrola metaboliczna, skutecznie

pcinia pocestek | spowalna roa) pcinych powkan cukizjcomych Dlatego, zalecs sie optymalng ontrole metabolcana w m montoronane sezenia glukozy
 NovoMix® 30 m pac , Jednak

roduktu NovoMix™ lekani 75 lat. Tok,

s WA (snonh BoAkIan eyt g podes v, Tcs 33 amaney Tkt OO et glukozy

e ki ooz dostosovarie canki sl apart o ayvidaiychporeh, Zaurenia cymoss e oy Zaburzen ol nerk b iatony mogy

P Mol

ub

w45 ase yé Scpomany oy modesy w ek 10 3 posy st v Sy ae e oy ecame o s Bl ooy, i i b
ponize; 6 lat. Diatego,

Novolix* 30 pawinien by tosowany w tef rupie wiekowe tyko pod scisym nadzorem medycznym. Zmiana stosowanych fodzaiow nsulnowych podukicw

ekl o9y ol rsemate Sl poptana kontal Qe 1o b zvigzana ze stanen okreslanym jako ostra europatia bolowa, ktora

dugotrual poprawa kontrol, ikemi amieza ko posep retinapatcukycove &) Tebelrycani zestawiont draia reposadanych WY TONe porize)
daialania niepozadane pochodza 2 danych otrzymanych w badaniach kinicznych i 53 sklasyfikowane zgodnie  czestosci wediug MedDRA i Kasyfikacia ukiadowo
narzadou Kategoi rsiode 4 scefniowane Zaoanie 2 pasipuac konwenci: bardzo o (21110, st (od 21100 do <1/0) estyt et (o 211 000
do <1/ 1,000);

TRiezbyt IR

[zaburzenia metabolizmu od:

|zaburzeni oka
Cabuzena sk Tk podkome_
urzenia ogolne | stany w mieiscu

lecaniczych * patrz punkt C. 0 ipoglikern ¢

R, Nistaple dowk nkty doscsoud ot 2 ndiduabym, ssporaehounem et powytel 2 zaeceiami, dotyczaomi  gdy davka sl st 2yt uza w sosurks duzapmvzebwvama Cio2 hpoclikeia Tge prowacz o uany praylomnosc | (ue) drgaek, a w NaStgpsnvi
suliny | kika (1 caymnoic mazgu, 2 nawet Smierc. Objawy hipogikers ZwyKle pojawia sig nagle. Moga o bi: zimne poty, hiocha

zleca ie dokiache mom!ovcmame Stezenia glikozy. Sposcd podanani Nowohx” 30 podaje sie 2 ko podsiome Frodukty Noww-an ot oo Uadn e ehone o st lab drzena niepokc) nienaturaine meczenia lub oslab n splat ‘sennost,

dozyinie, gdyz me  ciezka hipoglikerrie. Nelezy un ach insulinowych. i ofatanie serca

NovoMix- 30 (harakte'vzu‘e s saybszim poczatkien cilana iz dwulamwa insuiina ludzka i pwmen 5 ooy Borpoiean pood poslkom. 1t 60 by besenion. wikesc Gowkl | Do SOl S badk s paePYOvadsorsch bt KImcain, CACRe wystponania ipoglkern e Ginia e

poteby, Novohx* 30 mose bye pocany WHTGIce 50 posu. NOWOMIR® 30 et przeznaczony do S1osowana 2 ystemarmi podawana msuiny iy Nowo Nordsk iedzy pace

| glami NowoFine® Iub Novolwst. Pacent pownien by¢ pmmmmmny o meulywamu Sfaszouanych gl Do opakowsria produkt Nowlx*30 penfil® o uogdiniony d 3 eltowe, obrzek )

dofaczona et e Novor o Zoytczgst apic

{2435, ok st 0 wyaodng, poc riéni naramiennea ey miiat w OTEOle t6go a0 dRtedo et D)D:

lecaiczych czss dalania moze 1Ginicsie w zalinosc od dawki, miesca wtryknieca, preepywy o ey Sopte ool oyt o
ECWWISKAZANIA Naoura2iwost na subtance coyma ub irekohwek substange pomocricza, SPECIALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

hocaace 2 bacah inkych cestol,rodza  aserie ctala
do szerokiego doswiadczenia w populacj 0gainel, £) Inne szczegdine grupy pacientow W oparciu o informacje uzyskane po wprowadzeniu produktu do obrotu

DOTVCIACE STOSOWANIA N0dponiec i Sovkinie o preraan lcsens Sxocsont syt | mose poudat i cukrzycowe]
ey etononl, 2uykle prwze oy MperaIKer PO S SoPrIon dagu kﬂku godzi lub dni 53 to: wamozone pragnienie, cestsze oddawanic

, nudnosd, wymioty, sennosc, zaczerwieniona stcha skora, Suchosc w ustach, uts W cukrzycy typu  Wsplnot Europefkich. NovoMix® 30 Penfill® wydawany jest 2 przepisu lekarza — (Ro). Urzedowa cena detaliczna — 149,
T nieleczona hipergikemia iy Ketonone, Ko 5

i pochadzace 2 badan Klinicznych czestose, fodza) | nasilenie dziala niepozadanych u pacientow w podesalym wieku | u pacientow 2 zaburzeniami czynnosd nerek
PODMIOT ODPOWIEDZIALNY Novo Norcisk A/S Novo Alle

DK-2880 Bagsvaerd, Dania. NUMERY POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU | ORGAN WYDAJACY £U/1/00/142/004, EU/1/00/142/005, Kornisia
05 21 za opakowanie (5 wkladow

lekarzem przed

Levemir®

WA PRODUKTU LECINICZEGD Lient 100l ezt o st v s, SKLAD ILOSCIOWY 1 JAKOSCIOWY 11 crvory v

produkty moga ulec sie mniej
100 sy deteri (Gunowaine 14,2 m). 1 wkad zawiera 3 e 300 ] *insulina deterni Jest otrzymywana w wyniku rekombinacj DNA
z wykorzystaniem drozdzy o5 cerevisiae. POSTAC FARMA(EUTV(ZNA Roztwcv do wstrzykiwar we wkiadzie. Penfill*. Przejrzysty, bezbarwny, B ludzk
Shojeiny roster WSKAZANIA DO STOSOWANIA tecienie ey dotsien, mioazisy | deec v ik od 6 do 17 st DAWKOWANIE | 570508 DA Iub insulina e poticte ey Gl ecerd mcni e cene e
POBAWANIA Dawkowanie Sia cialnia anaiogow insalf, w i nsuiry detam wyrazan jest w Jeanostcach () atomist s dzaana nsuln ldzkch  moga wymagaziay dawki  pordunaniy £ doychczas przymowanymiinsinawy groduktam ecnicoymi, el dostosowanie dawkl et oriecne, moze
) ieanoska | o i Wskojarzeniu  to nastapic podczas podania \w Cag petwezych Yo b Micsecy. Reakele w misiscsws rmnigca ok, bk w Yoadky leczens Koz
10].1ub 0,1-0,2 kg SOWIa DY NS, 0GR WySHADC TeaHCR W IESC WStiyKieca: ol 2acieraient, wysypks, tan Zapaiy, zostuenieme, obrze | wedzenie Zmiany Mo witzyiniee
i I 1 obrsbi jednego cbszary anatomiciego moga ey wysigpouaie ch reakc I m 2apoec. Reakde zwykle uslepu‘a w ciagu kiku dni lub tygodni
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